
Unsere Spezialisten beantworten gern 
Ihre Anliegen. Für erste Fragen, 
Auskünfte und Terminvereinbarungen 
steht Ihnen unsere Clusterkoordinatorin  
Yvonne Müller zur Verfügung.

Telefon: (0361) 781-1111
E-Mail:  yvonne.mueller3@helios-gesundheit.de

www.helios-gesundheit.de/msz-thueringen/mako
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Erfurt
Gotha

Blankenhain

Bleicherode Einladung zur Informations- 
veranstaltung im Waldcasino Erfurt

Hüft- & Knie-
gelenkersatz - 
im Gespräch mit den 
Spezialisten

Muskuloskelettales Zentrum Thüringen

Samstag, 24. August 2024
10:30 - 14:00 Uhr 
Waldcasino Erfurt

Wir freuen uns 
auf Sie!



Programm

10:30 Uhr    Einlass

10:45 Uhr Begrüßung & Vorstellung des  
      Muskuloskelettalen Zentrums       
      Thüringen
      Prof. Dr. Thomas Mückley | Chefarzt

Vortragsblock I 

10:50 Uhr    Gelenkerhaltende Maßnahmen
      Matthias Kunath | Leitender Oberarzt

11:10 Uhr      Arthrose: konservativ vs. operativ
                          Wann ist ein Gelenkersatz notwendig?  
      Dr. med. Marco Ullrich | Facharzt

11:30 Uhr   Mako – Roboterarmassistierte 
      Knieendoprothetik
      Mahmoud Otabashi | Standortleiter

Pause
11:50 Uhr      Kostenfreie Gastronomie:  
      Kaffee, Kuchen, Canapès

Sehr geehrte Damen, 
sehr geehrte Herren,

nicht nur die altersbedingten Erkrankungen  
(Arthrose) des Hüft- und Kniegelenks sorgen dafür, 
dass Implantationen von Endoprothesen häufig 
sinnvoll und notwendig sind. Auch in der moder-
nen Behandlung von Knochenbrüchen (Fraktu-
ren) kann der Einsatz eines künstlichen Gelenkes 
hilfreich sein, um eine schnellere Schmerzreduk-
tion, eine Verbesserung der Mobilität und damit 
eine Wiederherstellung der Leistungsfähigkeit und 
eine Verbesserung der Lebensqualität im Alltag zu 
erreichen. 

In der Klinik für Orthopädie und Unfallchirurgie der 
Helios Klinik Blankenhain werden diese Operatio-
nen durchgeführt. Im Rahmen der Informationsver-
anstaltung im Waldcasino Erfurt möchten wir Sie 
über unsre Leistungsspektrum sowie die aktuellen 
konservativen und operativen Versorgungsmög-
lichkeiten informieren. Außerdem stellen wir Ihnen 
unseren neuen Mako vor, der roboterarmassisiterte 
Kniegelenkersatz für schnellere Mobilität.

Neben den Vorträgen stehen Ihnen die Kollegen der 
Klinik für Fragen und Antworten zur Verfügung.

Wir freuen uns auf Sie!

Prof. Dr. med. Thomas Mückley
Chefarzt und Leiter des Muskuloskelettalen Zentrums 
Helios Kliniken Thüringen Mitte

Mahmoud Otabashi
Standortleiter Orthopädie 
Helios Klinik Blankenhain

Veranstaltungshinweise

Anmeldung
Bitte melden Sie sich bis zum 16. August 2024  
über E-Mail, Telefon oder mittels QR-Code an:

Yvonne Müller
Clusterkoordinatorin
Telefon: (0361) 781-1111 
E-Mail:  yvonne.mueller3 
      @helios-gesundheit.de

Kosten
Die Veranstaltung ist kostenfrei. Alle Besucherinnen 
und Besucher erhalten einen Verzehr- und Getränke-
gutschein beim Einlass.

 Weitere Informationen finden Sie 
auf  unserer Webseite: 
www.helios-gesundheit.de/
msz-thueringen

Vortragsblock II

12:30 Uhr     Künstlicher Hüftgelenkersatz mittels  
      schonender AMIS-Methode 
      Mahmoud Otabashi | Standortleiter

13:10 Uhr     Sport nach Gelenkprothese 
      Issa Anagreh JR | Leitender Oberarzt 

Abschluss
13:30 Uhr     Stellen Sie Ihre Fragen direkt an die  
      Experten                    

Lernen Sie den Mako 
Knieroboter  
persönlich kennen!


